
Clarifier sa Vision dans le CAP

Proposition : Utiliser sur soi différents outils pour finaliser / utiliser son 
système de valeurs.

Dans la formation Expérience CAP : 

~ Module 2 ~

Module   2   – Défi 1  1     : CAP de   finaliser ton système de valeurs     ?  

Dans ce défi, nous allons vous indiquer 2 étapes supplémentaires 
qui vous permettront de finaliser vos valeurs :

Clarifier la définition de vos valeurs,
Prioriser celles-ci.
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Module 2 – Défi 12     : CAP de remplir et partager ta boussole     ?  

Comme vous le savez déjà, la boussole de l’alignement est l’outil - fil directeur
de la formation Expérience CAP. C’est un outil visuel qui va vous 

permettre de symboliser et de retracer votre Vision :

D’abord le processus avec les 4 piliers que nous allons explorer
progressivement ;

Ainsi que les 4 clés qui permettent de retracer ce qu’est votre Vision.

Module 2 – Défi 13     : CAP d’utiliser tes valeurs et d’agir     ?  

De nombreuses personnes font la démarche d’identifier leurs valeurs, mais
n’en font rien par la suite, ou ne savent pas trop quoi en faire, ni quelle place

accorder à leurs valeurs au quotidien.

Dans ce défi, nous vous proposons de mettre le focus sur trois avantages
concrets à avoir finalisé votre système de valeurs.
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